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1 savaité pirmadienis Dokumento s¢rija PERSPEKTYVINIS Nr. 000436
Pozymis: Vaikai (11 ir vyresm) Percua 1 Zmogui

Pietiis .
Reeepto pa{;adinimas ‘ -Receptiiros Nr. K}Ei(,ls’ ‘ Keal
mat.vit, |
Vistienos kepsneliai ‘ ‘ ’ AKMP-PNV-2 80 g. 251,54
Biri perliniy kruopy kogé (augalmis) (tauso;amxs) ~ |GGARN-3B ; 150g. 207,28
Svieziy darzoviy salotos su aligjumi GSAIN-268 : 50 g 39.83
(kopts,mork;obuclsvog) (augalinis) s , : :
Burokéliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSAILN-149 , 50g. 47,09 ¢
Kefyras 2.5% o e , GERN-49 | 200g | 10400
Kriause(augalinis) G ~ |IvNT30C 150 g, 78,00
. : : ; - 4 : 5775
Pietas 1 var, (fausojantis) ‘ k
Recepto paifadinimas Reeeptiros Nr. : Kiekis, | weal |
) ) S mat.vnt, g
; La]ugq zxmehq snuba su 2§edm1als kopustals(auaahms) SRINM116C 150 g, ' 58,82 ‘
{tausojantis) ,
{Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94 ] 30g 71,17
|Vistienos kukulis su sory kruopomis (tausojantisy ~ |AKMPN-163C 80g. | 20703
Biri perliniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GGARN-3A | 130¢. 179,65
Svieziy darzoviy salotos su aliejumi ‘ [ DU S ‘ .
(kopiis,mork,obuol,svog) (augalinis) _ , GSA “’?\'268 , , I 30 & 3?’33 :
Burokeliy salotos su- obuohaxs it aliejumi (augal mzs}  |GSALN-149 ‘ 50 . | 47,09
Kefyras2,5% = _ |GERN49 - | _200g | 104,00
Krtauée(augahms}‘ ) ‘ o IVNT-30 1 100 | 52,00
! B 759,59

D‘re\doyé .y
Audroné Ralbuz:gne

Puslapis 1




1 savait¢ antradienis | Dokumento sgrija PERSPEKTYVINIS Nr. 000437 -
Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui
Pietiis
| Revepto pavadnnmas ’ ’ - Receptliros. Nr, Kiekis, | Kcél |
) ) : 8 ) 4 matvnt S
Klaulxenos kepsnys , AKMP-SMLPC-10C 50 229,23
Biri ryZiy koé (augalinis) (thSOjanUS} GGARN-1D _ o 170e | 249,69
Saliery,morky,obucliy salotosisu jogurtu =~ GSAL-PNV-5B s0g. | 2237
Kep:us‘m}papnku,morktg Zirneliy salotos su aliejumi GSALNTTIE 40g 5603
(augalinis) . , , ' ‘
Geriamas vanduo P ' ~ |GERN-8s 200 g. 0,00
Apelsinai(augalinis) ' N IVNT-9B . 150g. | 64,50
R - : : , - Y 1 1
Pietﬁs H var; (tausogantis)
Recepio pavadimmas | Receptiiros Nr: éf;:’tg; Keal
Burokelm sriubasn buivenus ( auga mxs)(tausojantls)} SRIN-3BR 4 150g. 4634,
|Ruginé duona (pilno grido) ¢ : S IVNT-94A o 40g. 9489 |
ert; vgnusﬁ«k{agi;f:ngb.suktmuka; troskinti ‘ AKMPN-84F 80/45 5. 173,19
padaZe(tausojantis) : C o . L
{Biri ryziu kosé (augalinis) (tausojantis) GGARN lB , ~ 150g. - 22032
Saliery,morky;obuoliy salotossu jogurtu. GSAL-PNV 3 ©os0g 2237
quﬁsqupaprikqgmmkq, Zimegiqualotos su aligjumi  lesa LN—i e T S0g 7021
(augalinis) f . , ' . s
Geriamas vandio GERN:83 ) 200g. | 000
Apelsinai(augalinis) ~ JIVNT-9A 1 100g. | 43,00
St : b SRR : ; 67053%
] .
I i
Direktord
Audroné RaibuZiené
o%éa{
/ : ‘Puslagis?, .




1 savaite treGiadienis

Pozymis: Vaikai (11 ir vyréesni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento se

ija PERSPEKTYVINIS Nr. 000438

Pietus
| Récepto 'pav;dinimas Receptﬁms Nr - Kiekie, Kcai
, , i | I mat.vnt. L
Maltas vistienos $nicelis , AKMH-SMLPC-38C 80g. 340,16 |
IBiri grikiy kogé {augalinis}(mu§ojan’tis}; |GGARN-2B 150g. | 289,06
Pekino kopiisty salotos su agurkais AT A A iymag. i
(pek kop.agurk,obuol,por)(augalinis) GSkALﬁ ALE ) ,4(} & 2738
{Paprikos,3pinaty ir obuoliy saiotos su aliejaus GSALLWWW-94A s0g 60,16
padazu(augalinis) ! ‘ ,
Geriamas vanduo GERN-85 200 ;. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT{8A 100g. | 53,00
' i : L 769,76
Pietus 1L var, (tausojantis) | o ,
N Lo | : Kiekis, |
Recepto pavadinimas | kRecgpmms’Nr, matvat, | Keal
Svieziy kopusm sriuba su buivemls (auoahms 3 |srini38AA 150 ¢. 49.87 ;
{tausojantis) ; , B P
Ruginé duona (pilno omdo) IVNTEO4A. 40 g, 9489
Kalakutienos kukulis(tausojantis) |AKMPNN-164A 80g. 159,79
Biri grikiy kosé (augalinis)(fausojantis) GGARN-2B 150 g. 289,06
Pekino kopiisty salotos su agurkais K NP Cem o
{pek kop.agurk,obuol,por)(augalinis) GSAIN 4?'B' S B e ‘ 324
Paprikos,$pinaty ir obuohq salotos su aliejans GSAL-WWW-044 50g. 60,16 ;
padazu(augalinis) , ; , - e
Geriamas vanduo GERN-85 200 | 0,00
{Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100¢. 53,00

Direktord ;
Audroné Raibuzigné

J/fa

- 741,01

Pusiapis, 3 S




1 §dva1te ketvmadwmq

Dokumento s¢
Pozymis: Vaikai (11 ir vyresm) Porcija 1 Fmogui

rija PERSPEKTYVINIS Nr. 000439

Pietis.
Recepto payiadmimas Receptiiros Nr. Kiek;s,‘ Keal
i , mat.vnt, L
Lydékos filé rageliai ! AZUVPN-31D 80 g. 255,55
Biri mieziniy kruopy ko¥e (auoahﬁis) (tausojantis)  |GGARN-4G 180 g. 239,02
Morky salotos su jogurtu - |GSALN-128A 50g. 1987
Svieziy kopiisty saiotos U ahe;umj,(wgalinis) GSAILN-12B 50g. 3'8’,90' N
Geriamas vanduo |GERN-85 200 g 000
Krigu$é(augalinis) IVNT30C C150g | 78,00
‘ ' ' - 631,34
Pietiis 1 var. (tausojantis) ]

: “Recepto pa“vadmzm‘as ’ Réceptﬁro‘s Nr. | :I;;:%i{ B ,;(ca}f
Kvxeﬂmq kruopq sriuba su buhemls(augahms) ng 117A 150 g, | 8250 '
{tausojantis} ; : :

Ruginé duona (pilno griido) [TVNT}94B S0 o 118,61 . |
Virti lydekos maltiniai (tausojantis) AZUVPK-PNV- 7B 80 168,28 |
{Biri mieZiniy ixruopq ko%eé (augahms) (tauso;anus} GGARN-4B 150g. | 199,18
Morky salotos su jogurty | GSAIN-128A 508, 19,87
Svieziy kopiisty salotos su aixeju;m (augahms) IGSAIN-12S 40g. 29,11
- |Geriamas vanduo | |GERN-85 200g. | 000
Kriaudé(augalinis) - TVNT-30 100g. 52,00
: : iunt G055
¢ \
VEL L BRU RO5H
Mitybos sky iaus vadove
B Aldona Blyile K‘E‘(/)D,W
Direltord .- i
Audroné RaibuZiené

- Puslapis4
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1 smﬁaité penktadienis ‘Dokumento setija PERSPEKTYVINIS Nr. 000440
Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui
_Pietus I
Recepto pavé' ini "Recept\'srcé Nt Kields, Kc;al'
: T : SRR mat.vat. S
| Bulviy plokstainis ‘ 5 4 ‘ ADRZPN-47C 1 2508 | 359,18
Pieno 2,5% padazas |PADN2A S 30g | 2501
Ziediniy koptisty salotos su obuohaxs irjogurtu ~|GSALN-136C. 40g | 1508 )
{Burokeliy salotos su aixe}aus padaﬁu (svog, aIIVE_},‘ : GSALISMLPC-27B 1 50 g‘. | 84,64
citr.Y(augalinis) . ) . ] e
Kefyras 2,5% R ~ |GERNMS | 200 | 10400
Apelsmax(augahms} C o 1IVNT-PB 150g. | 6450
- : — - . — = 65241
Pietas 11 var, (tausojantis) - '
B I T [ Kiekis, i’
Recepto pa’vadmunas \ 7 ; Reccgfglros Nr. | matvnt, Kcaik
Z;mlq sriuba (augalinis). (tausqgantis) , O JSRINBOL | 1s0g | 7640
Ruginé duona (pilne grido) » - |IUNT{4 ) 30g | TLAT
Virtas kiaulienos maltinis (tausojantis) . |AKMEN-83D ; 1 80g | 17571
[ Virtos bulves (augalinis) (tausojantis) , GGARN-13B. ) 150g 125,15
|Ziediniy kopisty salotos su-obuoliais ir jogurtu : GSALN:136C- 1 40 1508
‘Burokehq salotos su aliejaus p&dafrfu {svog,alie], GSAL-SMLPCQE?B I s0e 84:64
et )(auoalmls) Y ; ‘ . . R
TlKefyras25% T |GERN49 200g. 104,00
Apelsinai(augalinis) i o IIVNTPA 100g. 43,00
: : , PRS- U P 8. 5515
Direldoré
Audrore Ra;buz:ene '
Puslapis 5




2 savaité pirmadienis

Pozymis: Vaikai (11 ir vyresm) .Porcija 1 Zmogui

Doimmento ser

ija PERSPEKTYVINIS Nr. 000441

Audroné RaibuZigné

e

Pietiis
Recepto pavef dinimas. Receptiiros Nr. Kiekis", Keal
. , o <o ; mat.vat. :
Ypatingasis kiaulienos ir jautienos kotletas AKMPN-8F 80g. 242,14 |
Biri kvietiniy kruopy kogeé (augalinis) '(tausojantis) GGARN-5B 150 ¢. 036,76 L
Pory,obuoliy ir morky salotos su jogurtu - ' GSAL‘J—iSSA 40 g TR
Pekino koptisty. salotos su pomldaraxs ir aliejaus’ padazu GS AL IWWW-40 A ‘SLO " 505(39
(aligj, citr.)(augalinis) ; e
Geriamas vanduo GERN{85 200g. | 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-BB 150 g. - 79,50
I ' I k 626,21
) Pietas II var. (tausojantis) o ,
’ Recepto pa\f;cxdinima& | Receptiros N, 1@?}3;{ ; Keal e
Pupeliu s stiuba su darfovemis (augalmls}(tausc)jantw) SRIN-[118A 150 g C 8408 |
|Rugine duona (pilno griido) | IVNT{94A 40¢. | 9489 |
Garintas kiaulienos maltinis (tausojantis) AKMPN-124F 80g. - 169,20
“IBiri kvietiniu kruopy kosé (auga finis) (tausoganns) |GGARN-5B 150 g. 236,76 |
Poryobuoliy ir morky salotos su ;(}gurtu GSALIN-155A 40 g 1772
faeitscxzoclx};?jﬁ ;ﬁ;gs su porridorais ir aliejaus padaZu QS AL’WW‘ 40A 50g : 50,09
‘[Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNTISA 100g. | 5300
‘ " ‘ B ' 705,74
PR
VL, BRUN
\ Mitybos sky
Direktore L Aiewn B

Puslapis 6
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2 savaité antr adxems ;
?O?ymls Vaikai (11 ir vyrc,sm) Porcija 1 zmogui

Dokumento seri

ja PERSPEKTYVINIS Nr. 000442

Pietos .
: Recepto pav adm;mas ‘{eceptums Nr. Kiekis, Keal
, | matvnt: o
’Mal(o:, vxéuenos kotletas |AKMPN-24G . 80g. 204,03
Grikig kosé garnyrui {augahms) (tausojantis) " |GGARN-7B 150g. | 14448
Spinaty,. pomidorq satotos Sut svegunq laitkais ir ahejumi s ATNC143B 40g 4330
|(augalinis) ; ) = , ~
Trotkinti $vZ. kopistal v(axxgalini"s) (tausojanns) GSAL-WWW-17A 50 g. 5642
Kefyras 2,5% o GERNH49 2008 | 10400
Bananas(augalinis). VNT-7D 100 g 97,00
, , —— RE
Pnet‘m II var, (tausogantts) o ,
i ‘Kiekis, P
7 Recepto pava adlmmas ’ R.ecepturos Nr. matvat Keal
Ank§tmiq darzovin (Zirniy) srmba su bulvemxs (auaahms) SRI-SMLPC-1 0B : 150, 26,40
(taugojantis) ; , , ,
{Ruginé duona (pllno grudo) ‘ IVNT4 T 30g. | LT
Garintas vistienos maltinis (tausojantis) |AKMPN-25E 80 g. 140,79 |
Grikiy koS¢ garnytui (augalinis) (tausojantis) GGARN-7B 150 g 144,48
Spinaty, pomidory salotos su svogiiny laiskais ir aliejumi GSALIN:143B 40g 43,30
(augalinis) o o
Trodkinti §vz. kopustai (augalinis) (tausojantis) GSAL-WWW-17A 50g | 5642
[Kefyras 25% ‘ “IGERN-49 200g | 104,00
Bananas(augalinis) ] [H7D 100g. | 97,00
I I . - : — 56
V g 3
“Mitybos skoyt
D[{E‘dﬂl‘e A{Af“;"}{i
Audrone Ralbuz:ene

Puslapis 7




2 savaité tre¢iadienis Dokumento sefija PERSPEKTYVINIS Nr. 000443
PoZymis; Vaikai (11 ir vy%esni); Porcija 1 Zmogui ‘

Pietus
Recepto pavédinimas - Receptiirgs Nr. .Ki.ek;is, 1 Keal
V o . - matvnt,
Vistienos kepsnys "Jirate" ;  |AKMENASA ; 80g. | 21133
Grietinés 30% padazas ~ JPADNTA ~ 30g. 5551
Bulviy tyre (tausojantis) ' -~ |GGARN-ISF - o} 170 | 13386 |
Burokeliy ir pupeliy salotos su aliejumi (augalinis) GSALN-116B B
|Morky salotos su desnakais ir aliejumi (augalinis) |GSALIN-75G 40g, | 5493
|Geriamas vanduo | |GERNsS . | 200g. | 000
Kriau$é(augalinis) P [IVNT{30C ‘ 150 g. 78,00
Pletﬁs Hvar: (tausc;antzs) .
Recepto pavadtmmas | Receptiiros Nr. I:{I?k’sf Keal
) mat.vnt,
A Raugintu k rinba- : : .
D ey Wl | We | e |
Ruginé duona (pilno griido) / ‘ - IIVNT94B e ‘50g. | 11861
Kalakutienos kukulis su. aviZiniais dnb@mms {tdusajanas) AKMPN-161C" 80g. 159,97
Bulviy tyré (tausojantis) V IGGARN-15F ‘ 170g. | 13386
Burokeliy ir pupeliy salotos su aliejumi (auaahms‘) © |GSALN-116B - 50 | 7877 ;‘
Morky salotos su Gesnakais ir ahe}uml (augahms} - lesalN7s G 40g. | 5493 ‘
Geriarias vanduo G : GERN-85 200g. | 000 3
|Kriaué(augalinis) ; L O IVNTRO0 ' 1 100g | 52,00
. SN ke , : ; e

Direktoré o
Audroné Raibuziene - .

Pusiaﬁis 8§




2 savaite ketvirtadienis

Dokumento set
PoZzymis: Vaikai (11ir vvresm) Porcija 1 /mogut

ja PERSPEKTYVINIS Nr. 000444

Audrong Raibyziené

Y

Pietis
: Recepto pavé’dinimaﬁ Receptiiros Nr. Kxekz$5 Keal
] ' i mat."iﬂt.r T
Kepta lydeka ' , |AZUVP-SMLPC-7F 80 g. 16127 |
Biri perliniy kruopy kosé (augahms) (tausojantis) GGARN-3E 180 ¢. 248,74 |
Virti zalieji Zimeliai(tausojantis) \ ' GGARN-21 50 g 4680
Pekino kopiisty ir morkq sa ()tos (augahms‘) GSALN-44B. 508 33,76
Geriamas vanduo GERN}-85 200g. - 0,00
Obuoliai(augalinisy [TVNT-BN 170g. 90,10 |
o T 580,67
‘Pietas 11 var. (tausojantis) _ o ,
. R S Kiekis, |  gont
, Recepto pmammma@ »Rece‘pmm»s,l\}r. Hatvat, :K?a#
Bark&iai su §vi kkopustals ir bu!vemls (auga inis) SRIN-60A .IVSOkg,k , 4263
(tauSojantis) ! ; _ ,
Ruginé duona (pilno grido) JTVNT{94 30g TL17
Virti lydekos maltiniai (tausojantis) AZUVPK-PNV-7B 80 g. 168,28
Biri perliniy kruopy kogé (augahms) (tausojant;s} GGARN-3B T150g. | 20728
Virti zalieji Zimeliai(tausojantis) JGGARN-21 50g. | 4680
Pekino kopisty ir morktg santcs (augahms}  IGSAIIN-44B S0g. | 3376
Geriamas vanduo |GERN-85 | 7200 | 000
Obuoliai(augalinis) IVNTESA ©100g. 53,00
T i 622,92
V5!
. ‘}.ﬁ(
Direktorg

Puslapis G




2 savaité penktadienis | Dokumento scﬁj’a PERSPEKTYVINIS Nr, 000445
Pozyrms Vaikai (11 ir vyresm) Porcija 1 Zmogui :
Pictas 4 .
S Recepto pavadzmmas 7 Recepturos Nr Kiekis, Kcal .
, : N 1 matant. B
Smcehs (kiauliena) ‘ AKMPN- H 1 80e | 248 43
Virti, makamnm {augalinis) (tauso_jamis) ' ‘ GGARN-12F .~ 1 180g ' 263,14
~ Tro§kmtos morkos su grietinés 30% padazu (tausojantis)  |GSALN-125 B : 50g. 35,65
B"t‘xrybkéhq‘s&algms su saloty padazu {aliej, Sesn, GSALIWWW.28A s0g R5.42
citr, Yaugalinis) i ~ o )
Kefyras 2,5% , -~ |GERNM9 200 | 10400 ¢
Apelsinai(augalinis) I ~ |IVNT-9B 150g. | 6450
= -~ - s : e ; : %0117
_Pietas I var. (tausvojanti‘s) R
i ‘ o ‘ e 1 Kiekis, ;
Recepto pavy idmzmas ; - [Receptiiros Nr. matynt. | chl
| 8ulwq srmba su perhnemls kruapomx’s (augailms) SRIN*IQJ : ‘ 150g. 63,08
(tausojantis) » o o , K
Ruginé duona (pilno grudo) = ’ T IVNT{94A : o 40g. | 9489
Makaronai su kiauliena pomidory padaZe(tausojantis) AMLTN-30C | 224n6g. | 36764
| Troskintos morkos su grietinés 30% padazu (tausojantis) ~ [GSALN-125 o - S0g. | 3565
Burokeliy salotos su saloty pada’zu (alie], cesn, GS ALLWWW.28A v 59’ g 85,42
citr, )(’augalum) i_ ) , : : -
Kefyras2,5% |GERN-49 ; | 200 104,00
Apelsinai(augalinis) o IVNTA I 100g | 4300
ok fach : e bt — — ?93,’68:

Direkioré

Autlroné Ra/t? 1é

Puoslapis 10




3 savaité pirmadienis Dokumento setij
PoZymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

a PERSPEKTYVINIS Nr. 000446

Pietiis ,
Recepto pavz’;dinimas Receptiiros Nr, Kiek}sé Kcal
; mat.vpt.
{Kotletas(kiauliena) ' AKMPN-5G "80g. 53,86 -
Biri kvietiniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) GGARN-5G 180g. | 28446
Spinaty, pomidory salotos su svoginy laiskais ir jogurtu  |GSALN-142B 30. g 760
; Burokeliy salotos su apelx‘mans ir ahqumx (augalmls) |GSALN-158C - 60g 60,32
Geriamas vanduo : |GERN}8S 200g. 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-BB. 150 g. 79,50
T 685,74
Pxeﬁis Il var. (tauso;antls) i ,
Recepto pavadmlmas 1 Receptiros Nr. . ‘K.it‘&kis,, ~ Keal |
, mat.vnt. -
: Amuu ‘sriuba (augalinis). (tauso;anhs) {SRIN-BIL. 150g | 7640
{Ruginé duona (pilno grido) __|IVNT4B S0g. 18,61
Jautienos maltinukaisu saldzneg_;a papnka ir bazilikais k AKMPNN | 67B 3 Oig’.‘ 1 ¢ 95‘2, ‘
(tausojantis) ] . -
Biri kvietiniy kruopy kodeé (auga ims) (tausojantis) GGARN-SE 170¢, 268,32
Spinaty, pomidory salotos su svogunu laiskais ir Jogm*m GSALN- 1428 300, 7,60
Burokeliy salotos su apelsmazs ir a!;e;umi (augalmm) IGSALN-138C 60 g 60,32
Geriamas vanduo - GERN-85 200 g. 0,00
Obuoliai(augalinis) JIVNTI8A 100g. 33,00
3 S 753,77
Direktore vien
Audroné RaibuZiené Migybos sk
: S i Aidy
478

Puslapis. 11




3 savaité antradienis [ Dokumento ser]

PO?}!ITIIS Vaikai (11 ir vyresm) Porcija 1 Zmogui

jja PERSPEKTYVINIS Nr. 000447

Piettis
Recepto pavadinimas 'Recepmms Nr. Riekis, Keal
‘ mat, it ,
Maltos lydekos fil¢ kotletas(tausojantis) ~ 'AZUVPN—ZOD - 80g. 16431
{Biri ryziy koge (augalinis) (muséjantié) ‘ GGARN-1D 170 | 24969 |
Ziediniy kopsty,pomidory ir porq salotos-su aliejumi GS A'LLN‘«M{)A 3~0 g - 32’27 .
(augal inis) L T
Kopiisty,morku,svogliny sal(}tos su}a!iejumi (augalinis)  |GSALN-161B 60 g, 81,12
Geriamas vanduo - . |GERN8s 200 g. 0,00
Apelsinai(angalinis) |{IVNT-PB 150g. | 6450
e — ~ T 391,80
-~ Pletﬁs 11 var, (tausojantzs) ’ e
i ' Recepto pavadmlmas | RecepturosN . ﬁ;f%ﬁ; Kecal.
Agurkiné sriuba(augalinis) (tausajantzs) ~ {SRIN- 36 ' 150g. . | 63 42
Ruginé duona (pilno griido) ) IVNT-D4A 40g 94,897 R
Méggju lydekos kotletas troskintas pddaze(tausmanus)‘ AZUVPN-24E 80/40 g 71;9{,’29/ L
Birt ryZiy koé (augalinis) (tausogams) 7 |GGARN-IB 150 . 22032 |
E’Z;scgi:a:;:li(}opusm .pomidory ir pory salotos su ali Ie_] UTI%] GSAL N-l 40A | : 30 g" ’ 32’277’ ‘
Kopiisty,morky,svogiiny salotos su aliejumi (augalinis) = |GSALN-161B- 60 g. e IRCI
Geriamas vanduo ‘ GERN-85 200g. | 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNTPA 100g. | 43,00
' ) 694,72
N

Direktors
Audroné Raibuziené-

=

Vi1, BR
Mitybos sk
Addona Y

Puslapis 12




3 savaité treciadienis Dokumento serija PERSPEKTYVINIS Nr. 000448
Pozymis: Vaikai (11 ir vyresm) Porcija 1 Zmogui '
Pietis ;
Recepto pa\fééiﬁiinas ; Receptiiros Ni. ; Kiekis, Keal
: , , ‘yat.vat.
Maltas vistienos Snicelis | ' |AKMPLSMLPC-38C 80 g. 340,16
Grikiy kose garnyrui (augalinis) (tausojantis) |GGARN-TA | 130g. 12425
Burokéliy salotos su aliejumi (augalinis) GSAL{PNV2A 1 50g 3514
ot porugalimy) _ |GSALNAIE | oe | w1
|Kefyras2,5% R ~ |GERNM9 T 200g. | 10400 |
Obuoliai(augalinis) T » o IVNTRB ] 1s0g. | 7950 -
s - - i - - STy
Pietas Il var. (tausojantis)

‘ Race;pto pavadinimas ‘Receptiiros Nt : 25‘;?3;; ‘ Kc‘af V
Vermiséliy sriuba (augalinis) {tausojantis) SRIN-79E : - 150g.- 111,08
Ruginé duona (pilno griido) | ;  IVNT194 , 1 30e ] 7L17
Vistienos kukulis su aviZiniais dribsniais (t&uSOJSDtIS} AKMPN-162C - 80g 200,59
Grikiy kosé garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-TA 130g | 12425
Burokeliy salotos su aliejumi (augalinis) ~|GSAL-PNV-2A. T s0g | 3514
e N o e R S A
|Kefyras 2,5% ] - ~ |GERN49 ] 2009 | 10400
Obuoliai(augalinisy o TIVNTESA L 100g. 5300

[ ‘ v ' 726,61

Direktoré
Audroné Raibuzigné

|/
8

?us}apis 13
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3 savaité ketvirtadienis
Pozymis: Vaikai (11 ir vyresni). Porcija 1 Zmogui

Dokumento se

ja PERSPEKTYVINIS Nr. 000449

Direktoré )
Audroné Rafbuziene

Pietlis
Recepto pavadinimas ‘Receptiiros Nr. Kiekis, Keal

o 5 , T mat.vnt, N
Vistienos kepinukai ' B |AKMEN-49A 80 g 251,54
Biri mieZiniy kruopy ko¥é (augalinis) (tausojantis) GGARN-4B 150 g 199,18
Virti zalieji zirneliai(tausojantis) o |GGARN-21A 0g 3744
I8aliery, morky, obuoliy, pory salotos su jogurtu GSALN-145 S0 20,05 ]
Geriamas vanduo. GERN-85 200 | 0,00
|Apelsinai(augalinis) IVNTIB - 150g. | 64,50

— ' T sRal
Pietus I var. (tausojantis). R

Recepto pavadinimas ‘Receptiiros Nr. - Kiekis, Keal
- : | , | S mat.vnt,

{Spinaty sriuba su bulvémis (augalinis)(tausojantis) SRIN-S6W S 150g. | 52,19
Rugine duona (pilno grido) ‘ B TVNT94A 40g. | 9489
Virtos vistienos maltinis (tausojantis) AKMPN-1558 80g 221,19
Biri mieZiniy kruopy kogé (augalinis) (tausojantis) GGARN-4B 150.¢, 199,18
|Virti zalieji Zimnelini(tausojantis) GGARN-21A 40g. 37,44
Saliery, morku, obuoliy, pory salotos su jogurtu |GSALN-145 S0g | 2005
Geriamas vanduo o ' o GERN-85 200 | 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNTIOA 100g. | 43,00

667,94

Puslapis 14




3 savaité penktadienis f - Dokumento serija PERSPEKTYVINIS Nr. 000450
PoZymis: Vaikai (11 ir Vyresm) Porcija 1 Zmogui
Pietas ,
Recepto pa\éa“dinimas . Receptiiros Nr. ' Kxe{lrus,‘ Keal
- : U ‘ mat.vat,
|Kiaulienos kepsnys'su kmynais ‘ "~ |AKMP-PNV-12E 80g. | 30731
Bulviy koé (tausojantis) | , |GGARN-14B. ' 150 g, 138,54
Morky salotos su aliejumi(augalinis) . |GSAILTAUS-4A o 50g 53,03
{Sv2. agurkai (augalinis) ‘ GSAIN-59F N g 3,30
Kefyras 2,5% ' ._’ B ~ |GERN-49 200g | 10400 |
Obuoliai(augalinis) L _ [IVNT}8B 150g. | 79,50
skaiada : S : , : Tl
Pietus 11 var. (tauso‘jantis) , , , ; -
' \\ . Recepto pa\iadlmmas Receptiros Nro , Kxelqs,‘ Keal
v , ; matvat. ‘
Pupelu@ sriuba(augalinis) {tausogantxs) " SRIN307 b 150g 7526
|Ruginé duona (pilno grido) R IVNT}94 130 | 717
Virty bal\axq cepelinai su kxauhenos [daru {tauso;antts} ' ADRZPN-37A. | 21436, 133125
|Pieno 2,5% padaZas . - |PADN-2A o C30g. | 2501 -
1Morky salotos su a Iejuml(augalmis} H ' GSAI.-TAUSH4A |  50g | 53,03
Svz. agurkai (augalinis) ‘ : ~ |GSAIIN-59F L 30g 330
|Kefyras 2,5% ‘ {GERN-49 | 200g. | 10400 °
|Obuoliai(augalinis) ) - [IVNTI8A ~ 100g. | 5300
T T B T 716,02
>
Direktoré
Audrone Ranbuz;ene .
Pﬁsiapisji's k




